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ABSTRACT1)

This study aimed to examine cases of clothing in Stella McCartney's most recent collection a sustainable 
eco-friendly brand and understand the biophilic fashion design approach based on the attributes that repre-
sent the indirect experience of nature. The study found that the number of cases of biophilic fashion show-
ing such attributes in Stella McCartney's collection during the most recent 4 years was 293. The study exam-
ined the characteristics of selected cases by classifying them into 6 types of biophilic fashion such as ‘images 
of nature’, ‘natural material’, ‘shapes evoking nature’, ‘information richness’, ‘patina of time’, and ‘natural geo-
metries’ based on the standard of the advanced studies. As a result of an examination of the types of bio-
philic fashion shown in Stella McCartney's collection during the most recent 4 years, ‘shapes evoking nature’ 
represented the majority of cases in each season. The characteristics of the types of biophilic fashion appear-
ing in this Stella McCartney Collection were found to be as follows: ‘Images of nature’ was expressed as 
clothing details reminiscent of natural object-patterned print and natural objects. As for ‘natural material’, this 
was expressed as old and worn material with an unartificial texture or semitransparency representing the tex-
tures of nature and material with stains or rough textures. The characteristic of ‘shapes evoking nature’ was 
expressed as a flexible curve taking after nature in the overall silhouette or detail. ‘Information richness’ ap-
peared with the repeated arrangement of natural objects or abstract expression of environmental images. The 
‘patina of time’ theme was expressed through the use of washed-out dyeing, color fades, or dusty processing 
to give the feeling of old clothes and the natural passing of time. ‘Natural geometries’ brought geometric 
beauty as a curve expressed in the geometric pattern representing different-sized geometric figure, sound 
waves, or the shape of the human body.
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Ⅰ. 서론

최근 비정상적인 기후변화와 자연재해 등으로

우리가 살고있는 지구는 환경적 위기에 직면해 있

다. 환경오염에 대한 이슈는 이전부터 화제가 되

고 있었으나 이를 본격적으로 인식하고 대응하기

보다는 산업 성장을 더 우선시하며 미루고 있었던

것이 사실이다. earth.org에서는 2023년 가장 큰

환경 문제 14가지 중 하나로 ‘패스트 패션과 섬유

폐기물’을 들고 있다. 패션산업에서 환경에 끼치는

악영향의 원인으로 염색 시 나오는 많은 양의 폐

수와 매년 9천200만 톤 이상의 섬유 폐기물을 들

고 있다(Robinson, 2023). 환경오염으로 인한 피해

와 변화가 피부로 느껴지고, 위기의식이 점점 커

짐에 따라 패션산업에서도 환경오염을 가속화하는

패스트패션보다는 심각성을 숙지하고 다각도의 해

결방안을 제시하는 친환경 패션 브랜드가 더욱 적

극적으로 확대되고 장려되어야 할 때이다.

친환경 디자인은 생태계의 순환에 순응하여 환

경을 오염하지 않고 긍정적 영향을 줄수 있도록

하는 디자인을 의미한다. 최근 패션 분야에서도

‘친환경’이라는 주제는 지속가능성에 대한 개념이

패션산업에서 강조되면서 확장되거나 세분화되어

관심을 모으고 있다. 최근 친환경 패션디자인의

경향은 소재나 재료의 친환경에서 더 나아가 좀

더 광의적인 개념으로 바뀌었다고 볼 수 있다(Ha

& Park, 2009), 자연보호와 지구환경을 위해 친

환경 소재사용에서부터 인간의 안위와 인간성 회

복, 그리고 미래의 세대에게 물려줄 자산으로서의

디자인, 폐기물을 줄이는 디자인, 지속 가능한 디

자인까지, 현재와 미래의 지구환경에 도움이 되는

방향으로 전개되어야 한다는 의미가 포함된다. 이

는 패션에서의 친환경적 경향은 더이상 일시적인

트렌드가 아닌 생산자와 디자이너, 그리고 소비자

가 모두 한마음으로 노력해야 한다는 것을 의미한

다. WGSN(2019)에 따르면, Stella McCartney는

윤리적이고 환경적인 이유로 제품에 가죽, 모피

또는 스킨을 사용한 적이 없는 친환경 브랜드로,

환경과 지속 가능한 패션과 스타일이 완벽하게 제

시된 성공적 사례라고 하였다. 그리하여 본 연구

에서는 Stella McCartney의 컬렉션에 초점을 맞추

어 자연의 간접적 경험에 의한 디자인속성을 기반

으로 사례분석을 통해 Stella McCartney의 바이오

필릭 패션디자인의 접근법을 파악하고자 하였다.

연구방법은 문헌연구와 사례분석연구를 함께

진행하였다. 연구대상은 보그런웨이의 Stella Mc-

Cartney 컬렉션을 중심으로 하였으며, 2019년 SS

컬렉션부터 2022년 FW 컬렉션으로 한정하였다.

그리고 이 중 자연의 간접적 경험에 의한 디자인

속성 특징을 가진 디자인 사례를 연구대상으로 선

정하였다. 연구방법의 객관성을 확보하기 위해 1,

2차 디자인 사례 선정과 분석은 석사 이상의 전문

가 3인 모두가 동의한 것으로 하였으며, 바이오필

릭 디자인 표현 분류는 건축과 실내 디자인 분야

에서의 선행연구(Kellert & Calabrese, 2015)의 바

이오필릭 디자인의 자연의 간접적 경험에 의한 디

자인속성들을 중심으로 하였다.

Ⅱ. 이론적 고찰

1. 바이오필릭 디자인 친환경성과 자연의
간접적 경험 디자인속성

1) 바이오필릭 디자인과 친환경성

바이오필리아(Biophilia)는 자연과 연결하려는 인

간의 뿌리 깊은 욕구이며, 인간의 타고난 창의력과

관련되고 자연의 접촉만으로 건강을 회복할 수 있

다는 가설이다(Ryan, Browning, Clancy, Andrews,

& Kallianpurkar, 2014). 바이오필리아의 중심 가

설 중 하나는 인간 진화가 자연환경에서 발생했으

며 자연 요소와의 반복적인 접촉 및 의존이 초기

인간의 생존에 영향을 미쳤다는 것으로 진화론적

관점에서 볼 때 인간은 생존과 관련된 자연 요소

에 대한 감정 반응은 유전자로 타고났다고 주장되

고 있다(Joye, 2011). 이것은 과거부터 진화론적으
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로 생존하고 번성할 수 있도록 자연 세계와 필수

적으로 연결하려고 하는 인간의 본능에서 비롯된

것으로 자연과의 긍정적인 관계를 발전시키는 것

이 사람들의 웰빙에 도움이 된다는 것이 지속적으

로 증명되고 있다(Richardson & Butler, 2022).

바이오필릭 디자인은 건축디자인에서 먼저 활

용된 개념으로 인간과 자연 사이의 연결을 촉진하

는 디자인의 생성을 내포하고 있다. Gillis &

Gatersleben(2015)는 바이오필릭 디자인은 자연 요

소를 디자인에 통합하여 건축 환경을 보다 회복적

으로 만들 수 있다고 하였다. Kellert & Calabrese

(2015)는 다양한 자연 요소와 경험은 인간정서 회복

하는 바이오필릭의 효과로 나타난다고 하였다. 바이

오필릭 디자인은 인간과 자연 사이의 연결을 촉진하

는 것을 목표로 조경 및 건축 환경 디자인에서 친환

경성 개념으로 적용되고 있는것이다(Richardson &

Butler, 2022). Mackay & Schmitt(2019) 연구에

서는 자연과의 연결에 대한 주관적인 감각이 소비

자들의 환경친화적인 행동을 촉진한다는 것이 확

인되었고, Richardson et al.(2020)의 연구에서는

야생 동물 친화적인 자연보호 행동도 이러한 바이

오필리아 감성과 관련있는 것으로 밝혀졌다. 본

연구에서는 건축 환경 디자인 분야에서 사용자가

자연과의 직접적인 접촉이 불가능할 때 사용되는

바이오필릭 디자인 접근법인 Kellert & Calabrese

(2015)의 자연의 간접적 경험 10가지 디자인속성

을 중심으로 연구를 진행하고자 하였다.

2) 자연의 간접적 경험 디자인속성

Kellert & Calabrese(2015)의 ‘자연에 대한 간

접적인 경험’ 속성은 ‘자연의 이미지’, ‘천연재료’,

‘자연 색상’, ‘자연광과 공기 시뮬레이션’, ‘자연주

의적 형태’, ‘자연연상’, ‘풍부한 정보(자연에 대한

이미지)’, ‘나이, 변화, 그리고 시간의 녹청’, ‘자연

기하학 지오메트릭, 프렉탈’, ‘생체 모방’ 등 10가

지로 구분된다.

‘자연의 이미지’는 이미지의 내용과 자연의 관

점에 따라 실제 자연의 관점보다 훨씬 더 복원적

일 수 있다. Felsten(2009)은 학생들에게 정신적

피로를 회복하는데 도움이 되는 이미지를 평가하

는 연구에서 자연을 실제로 보는 것보다 자연을

그린 그림에서 더 회복력 있는 것으로 인식한다는

것을 확인했다. Kellert & Calabrese(2015)는 자연

의 이미지 표현은 반복되고 테마가 있는 자연실사

적 표현이라고 하였다.

‘천연재료’는 자연을 좋아하는 인간의 타고난

정서와 관련되어 선호되는 것으로 천연 재료는 자

연의 섭리에 의해 변화하는 특징이 있다. Nyrud,

Bringslimark, & Bysheim(2014) 연구인 환자 병실

인테리어의 목재의 사용에 대한 선호도 조사에서

목재를 사용하지 않은 경우 응답자들의 선호도가

가장 낮은 것으로 나타났다. Ha & Park(2009)의

연구에서 친환경 패션의 표면특성은 자연 상태의

거친 질감을 낡고 해진 듯한, 기모된, 구겨진, 우

둘투둘하고, 주름 잡힌 표현 형태로 나타나며, 태

특성은 유연성과 신축성으로 빛 반사력은 반투명

하거나 얼룩진 느낌으로 표현된다고 하였다.

‘자연색상’은 자연에서 추출된 색상의 간접적인

경험으로 주의력 및 집중력을 자극하고 자연 생태

계의 특징을 상기시킬 수 있어 실내 디자인에 자

주 적용된다(Kellert & Calabrese, 2015). 친환경

패션에서는 에크루 컬러, 어스 컬러, 내추럴 컬러

등을 말한다(Ha & Park, 2009). 에크루는 표백되

지 않은 린넨 또는 실크의 색상이며, 밝은 베이지

색 또는 엷은 황갈색을 말하며, 프랑스어로 '원시'

또는 '표백되지 않은'에서 유래한 단어이다. 어스

톤은 갈색을 포함하는 모든 색 또는 토양의 색을

의미한다. 내추럴 컬러는 식물염료로 염색된 천연

의 색이나 표백되지 않은 색이며, 하늘, 바다, 수

목, 대지, 물 등의 색조를 의미하는 색을 내추럴

컬러라 한다.

‘자연광과 공기 시뮬레이션’은 건축디자인에서

사용하는 디자인속성으로 자연적인 환기와 빛을

얻을 수 없는 환경에서는 실내조명과 기계적 환기
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를 사용하여 자연의 특징을 재현하는 것이다.

‘자연주의적 형태’는 자연과 조화되는 형태의

디자인속성으로 자연에서 보이는 유연한 곡선으로

다른 요소들과 자연스럽게 어울리는 디자인 요소

를 말한다.

‘자연연상’은 자연에서 발생하는 디자인 원칙으

로 인한 디자인속성으로 동물, 꽃, 자연의 수치나

원리로 자연을 연상시키는 것이다(Hong, 2018).

‘풍부한 정보’는 다양하고 복잡한 생물적, 비생

물적 요소들로 가득 찬 생태계에서 사람들은 이미

복잡성을 일관되고 읽기 쉬운 방식으로 경험하였

기 때문에 풍부한 옵션과 기회를 제공하는 풍부한

정보가 있는 디자인요소를 선호한다는 것이다. Oh

& Lee(2021)의 바이오필릭 언어 조사에서 자연

의 간접경험 요소 속성들 중에서 가장 많이 사용

된 것이 풍부한 정보로 나타났다.

Kellert & Calabrese(2015)는 ‘나이, 변화, 그리

고 시간의 녹청’은 성장과 노화로 인해 항상 변화

하고 있는 자연에 대한 것으로, 인간은 시간의 흐

름에 따른 자연의 변화에 긍정적으로 반응하는 것

이라고 하였다. 이는 위에서 언급한 ‘천연재료’의

친환경 패션에서 나타난 거친 질감의 낡고 해진

듯한, 구겨지고 색이 바랜 얼룩진 표면, 주름이 진

표면감이 사례라고 할 수 있다.

‘자연 기하학’은 프랙탈, 피보나치 수열과 같은

자연과 관련된 기하학이다(Kellert & Calabrese,

2015). 프랙탈은 많은 자연 요소에서 발견되고, 역

사적인 건축물에서 발견되는 원리이다. ‘생체 모방

(Biomimicry)’은 자연의 생물체 및 생체물질의 기

본구조, 원리, 메커니즘을 모방(biomimetics)한 디

자인 속성이다. Janine Benyus는 바이오미미크리

의 목적으로서 지속가능성(Sustainability)을 제시

하였다(Symeonidou, 2019). 따라서 바이오미미크

리는 인간의 복지와 치유를 목적으로 한다는 점에

서 바이오필릭 디자인의 개념을 포함한다.

Ⅲ. Stella McCartney의 친환경 패션
바이오필릭 디자인 접근법 분석

WGSN(2019)에 따르면, 스텔라 맥카트니는 윤

리적이고 환경적인 이유로 제품에 가죽, 모피 또

는 스킨을 사용한 적이 없는 완전 채식 브랜드로,

환경과 지속가능한 성공을 고려한 패션과 스타일

의 완벽한 예시이며, 성공적인 패션 브랜드로 인

정받고 있다. 스텔라 맥카트니는 자신들의 홈페이

지에서도 친환경 브랜드로서의 의지를 여러 번 밝

히고 있으며, 지속가능성, 순환성, 동물보호에 대

한 중요성을 강조하고 있다. 또한 주로 사용하는

소재로 유기농 면, 재활용된 화학섬유와 캐시미어,

비건 가죽 등을 들며 브랜드가 어떻게 이를 실행

하는지 보여준다(Stellamccartney, n.d.).

2019년 매카트니는 자신의 사업에 대한 모회사

Kering의 지분을 다시 사들여, 그녀의 레이블이

외부적 영향을 받지 않은 독립성을 유지하게 되었

다. 본 연구에서는 2019 SS 컬렉션부터 2022 FW

컬렉션까지 4년간 8개 보그런웨이 collection의 293

개의 사진을 분석하였다. 바이오필릭디자인 접근

법은 자연의 간접적 경험 10가지 속성 중 사례조

사 과정에서 대부분의 속성과 함께 나타난 ‘자연

색’과 건축분야에서 주로 활용되는 ‘자연광과 공기

모방’과 ‘생체모방’을 제외한 7가지의 자연 간접경

험 속성을 패션분석에 사용하였으며, 사례 분류과

정에서 유사점이 많아 중복되어 나타난 ‘자연적인

모양과 형태’와 ‘자연연상’은 합하여 ‘자연연상 형

태’로 분류하였다, 이로써 본 연구에서는 ‘자연이

미지(Images of Nature)’, ‘천연재료(Natural ma-

terials)’, ‘자연연상 형태(Shapes evoking nature)’,

‘풍부한 정보(Information richness)’, ‘시간의 녹

(Patina of time)’, ‘자연기하학(Natural geometries)’

의 디자인속성에 관련한 6가지의 바이오필릭 패션

을 유형화하고 구체적인 디자인 접근법을 파악하

였다. 사례들에는 두 가지 이상의 속성 특징들이

동시에 나타나기도 하였으나 주도적인 표현 방법
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을 기준으로 분류하였다. <Fig. 1>은 Kellert &

Calabrese의 자연간접경험의 바이오필릭 디자인특

징과 이를 근거로 한 바이오필릭 패션의 유형분류

이다.

1. Stella McCartney 바이오필릭 패션디자인
사례분석 결과

1) 시즌별 출현빈도

<Fig. 2>는 2019년 SS에서 2022 FW까지 Stella

McCartney 컬렉션에 나타난 자연의 간접적 경험

에 의한 디자인속성에 따른 바이오필릭 패션사례

출현빈도 변화추이이다. 2019 SS 34개, 2019 FW

40개, 2020 FW 47개, 2020 SS 46개, 2021 SS 27

개, 2021 FW 29개, 2022 SS 33개, 2022 FW 37개

로 8개 시즌의 컬렉션에서 총 293개의 바이오필릭

패션이 나타났다. 2020년 FW 시즌 컬렉션은 코로

나가 발생하기 직전에 준비된 컬렉션이며, 펜데믹

이 시작된 직후 진행된 컬렉션으로 사례출현빈도

가 가장 높다, 2021년 SS와 FW, 2022년 SS시즌

은 펜데믹으로 전세계가 어려움을 겪었던 시기로

컬렉션에 보여준 룩들도 상대적으로 적었던 이유

로 출현빈도가 낮은 것으로 사료된다. 2022년 FW

시즌은 세계적인 봉쇄가 풀리면서 상대적으로 출

현사례도 증가한 것으로 보인다.

2) 바이오필릭 디자인속성 유형별 출현빈도

<Fig. 3>은 2019년 SS에서 2022 FW까지 나타

난 자연의 간접적 경험에 의한 디자인속성 Stella

McCartney 컬렉션 유형별 출현빈도 분포도이다.

가장 많이 보여지는 디자인속성 유형은 자연연상

형태 바이오필릭 패션 유형으로 나타났으며, 2019

년부터 2022년 전 시즌을 종합하여 총 117개의 사

례가 보여졌다. 천연재료 바이오필릭 패션과 시간

의 녹 바이오필릭 패션 유형이 비슷한 사례 수로

그 다음을 따르고 있다. 또한 자연이미지 바이오

필릭 패션, 자연 기하학 바이오필릭 패션, 풍부한

정보 바이오필릭 패션 유형 순으로 그 다음 순서

Indirect experience of nature
(Kellert & Calabrese)

Characteristics of applying biophilic design

Images of nature Natural realistic expression with a theme

Natural materials
Using textures and materials related to human

emotions

Natural colors Colors from nature

Simulating natural light and
air

Reproduction of architectural interior lighting and
ventilation design with natural features

Naturalistic shapes and forms Apply natural organic line

Evoking nature
Associated with animals, flowers, and natural

forms

Information richness
Apply the complexity experienced in the

ecosystem as a design element

Age,change, and the patina of
time

Expression of traces of time and changes in
nature

Natural geometries Application of Fractal, Fibonacci Sequence

Biomimicry
Mimics the basic structure and mechanism of

natural organisms and biomaterials

Biophilic fashion types
based on Indirect

experience of nature

Images of Nature

Natural materials

Shapes evoking nature

Information richness

Patina of time

Natural geometries

<Fig. 1> Biophilic Fashion Classification Based on Kellert & Calabrese's Biophilic Design of Indirect Natural Experience
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의 결과가 집계되었다.

2. 바이오필릭 패션디자인 사례분석 결과

1) 자연이미지 바이오필릭 패션

자연의 간접적 경험에 의한 디자인속성은 앞장

의 이론적 고찰에서 언급했듯이 테마가 있는 자연

의 실사적 재현을 의미한다. 친환경 패션에서의

자연이미지 디자인은 식물이나 동물, 해조류 등

인간이 호기심을 가지고 선호하는 요소를 실사적

으로 프린팅하거나 문양화하여 나타났다. 이는

Stella McCartney의 컬렉션에서도 비슷하게 나타

났으며, 구체적인 예시는 다음과 같다.

<Fig. 4>는 Stella McCartney의 2020년 FW시

즌 컬렉션 의상으로 심해 생물을 의복 패턴으로

활용하여 어두운 바탕에 녹색과 분홍색으로 생물

의 색을 배치하여 표현하였다. 또한 이 심해 생물

패턴은 같은 시즌 컬렉션에서 다른 색상과 재질로

의복 패턴에 계속 등장한다. <Fig. 5>는 2021년

SS시즌 컬렉션의 디자인으로 조개와 소라, 고동과

같은 어패류를 확대, 묘사한 일러스트레이션을 의

복에 프린트하여 자연의 이미지를 재현하였다.

<Fig. 6>은 점프 수트에 얇은 금속 질감의 술을

배치하고 착장자의 움직임에 따라 자연스럽게 프

린지가 엉키는 모습을 재현하여 마른 식물 줄기가

연상되는 연출을 보여주었다. <Fig. 7>은 페이크

퍼를 사용한 코트로서 색상이나 질감이 동물의 털

을 재현한 이미지를 연출하였으며, 허리에는 뱀의

형태를 연상시키는 독특한 형태의 벨트를 사용함

으로서 자연 이미지 재현을 하였다.

사례분석에서 자연이미지 디자인은 의복의 문

양 프린트를 통해 이미지 재현을 하거나, 의복 디

테일로 밀림의 줄기나 뱀 등을 형상화하는 표현을

통해 자연에 대한 경의를 드러내었다.

2) 천연재료 바이오필릭 패션

천연재료 바이로필릭 패션은 인간의 타고난 정

서와 관련된 텍스처 즉 자연으로부터 가져온 재료

year 2019 2020 2021 2022
Total

season SS FW SS FW SS FW SS FW

Frequency 34 40 46 47 27 29 33 37 293

% 11.6 13.7 15.7 16.0 9.2 9.9 11.3 12.6 100

<Fig. 2> Development of Changes in Appearance
Frequency of Biophilic Fashion Examples in the 2019

SS -2022 FW McCartney Collection

Images
of Nature

Natural
Material

Shapes evoking
nature

Information
richness

Patina of
time

Natural
geometries

Total

2019
SS 6 8 14 0 6 0 34

FW 3 5 16 2 12 2 40

2020
SS 5 4 19 5 6 7 46

FW 9 8 16 3 3 8 47

2021
SS 7 5 11 1 2 1 27

FW 0 3 11 0 9 6 29

2022
SS 5 7 14 0 1 6 33

FW 0 7 16 6 5 3 37

Frequency 35 47 117 17 44 33 293

% 11.9 16.0 39.9 5.8 15.0 11.4 100

<Fig. 3> Diagram of the Frequency of Appearance of Biophilic
Fashion Types in McCartney Collection



服飾 第73卷 2號

- 92 -

를 사용하거나 그러한 질감이나 태를 나타낼 수 있

는 재료를 활용하여 표현되었다. Stella McCartney

의 컬렉션에서는 기본적으로 비건재료나 업사이클

링이 가능한 친환경 재료를 70% 이상 사용하고

있지만(Madsen, 2021b), 시각적으로도 가공을 하

지 않은 거칠고 낡은 질감이나 자연을 연상시키는

울퉁불퉁한 표면감, 반투명감, 얼룩진 느낌 등의

소재표현으로 나타나고 있었다.

<Fig. 8>은 Stella McCartney의 2019년 SS 시

즌 컬렉션의 의상으로 다양한 굵기의 실을 사용하

여 결이 느껴지는 질감 표현을 하였고 부분적으로

둥글게 니트 구조를 엮고 풀어 마무리하여 인공적

이지 않은 비대칭 구조의 니트 원피스를 보여주고

있다. <Fig. 9> 또한 같은 시즌의 의상으로 자잘한

<Fig. 4>
Stella McCartney

20FW
(Vogue, n.d.-a)

<Fig. 5>
Stella McCartney

21SS
(Vogue, n.d.-b)

<Fig. 6> Stella
McCartney
22FW

(Vogue, n.d.-c)

<Fig. 7> Stella
McCartney
19FW

(Vogue, n.d.-d)

<Fig. 8>
Stella McCartney

19SS
(Vogue, n.d.-e)

<Fig. 9>
Stella McCartney

19SS
(Vogue, n.d.-f)

<Fig. 10>
Stella McCartney

20SS
(Vogue, n.d.-g)

<Fig. 11>
Stella McCartney

21FW
(Vogue, n.d.-h)
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무늬와 함께 반투명하고 작은 요철들이 있는 독특

한 표면감을 연출한다. <Fig. 10>은 마른 식물의

줄기를 연상시키는 거친 질감과 색상의 재료로 엮

인 레이스 드레스로 2020년 SS 시즌 컬렉션의 의

상이다. <Fig. 11>에서 바지의 소재는 마른 낙엽의

이미지를 연상시키는 형태로 컷팅되어 무늬를 이

루고 착장자의 움직임에 따라 요철 있는 표면의

자연적인 질감이 표현되고 있다.

3) 자연연상 형태 바이오필릭 패션

‘자연주의적 형태’와 ‘자연연상’의 특징이 보이

는 자연연상 형태 바이오필릭 패션은 자연 그 자

체를 연상시키는 디자인속성이나 원리 혹은 그와

조화를 이룰 수 있는 디자인속성 표현을 뜻하는

것으로 동물, 꽃, 자연의 형태 연상이나 자연의 유

기적인 곡선 표현으로 나타난다. Stella McCartney

의 컬렉션에서는 동식물 등의 자연연상, 공기와

물 등 자연 속에서 찾아볼 수 있는 유연한 곡선

표현 등으로 나타난다.

<Fig. 12>는 2019년 SS 컬렉션의 디자인으로

상의와 하의에 전체적으로 흐르는 실루엣과 급격

한 커브의 디테일이 공기의 흐름에 따라 변화하는

자연의 유기적인 곡선을 나타낸다. <Fig. 13> 또한

유연한 곡선의 실루엣이 돋보이며, 특히 소매 부

분의 형태와 디테일은 새의 날개나 깃털을 연상케

한다. <Fig. 14>는 의상에 전체적으로 흐르는 유연

한 곡선은 움직일 때마다 그 곡선의 흐름을 더 강

조하여 자연의 유연함과 공기의 흐름을 표현한다.

<Fig. 15>는 둥글고 볼륨 있는 넥칼라와 함께 소

재의 특성과 어우러진 둥근 곡선 실루엣이 자연의

여유로움과 편안함을 느끼게 한다.

4) 풍부한 정보 바이오필릭 패션

‘풍부한 정보’는 이미 경험을 통해 익숙해져 있

는 주변의 생물적, 비생물적 요소를 포함한 환경

적 이미지들을 아낌없이 배치하는 디자인속성으로

서, 익숙하고 편안한 이미지를 풍부하게 제공하는

표현 방법이다. Stella McCartney의 컬렉션에서는

의상 전체를 꽉 채운 익숙한 자연 모티프들의 반

복 혹은 과감한 이미지 노출로 표현되고 있었다.

<Fig. 16>은 패치 워크와 누빔 기법을 사용하여

유연한 곡선으로 블록을 구성하고 그 안에 서로

다른 꽃 이미지와 비건가죽을 배치하여 풍부한 시

각적 이미지를 제공하고 있다. <Fig. 17>은 우리에

<Fig. 12>
Stella McCartney

19SS
(Vogue, n.d.-i)

<Fig. 13>
Stella McCartney

20SS
(Vogue, n.d.-j)

<Fig. 14>
Stella McCartney

20FW
(Vogue, n.d.-k)

<Fig. 15>
Stella McCartney

21SS
(Vogue, n.d.-l)
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게 이미 익숙한 자연 이미지인 다양한 꽃들을 의

상 전체에 풍부하게 배치하여 마치 화려한 꽃밭을

연상케하는 연출을 보여주고 있다. <Fig. 18>은

2022년 FW 컬렉션에 등장한 디자인으로 물결을

문양화하여 일정한 규칙으로 배열하여 여백을 채

웠다. 이는 디지털화된 자연 모티프 문양을 전체

적으로 배치하여 색다른 느낌을 준다. <Fig. 19>는

일상적인 도시 환경과 자연의 이미지가 원색의 색

상배색과 함께 배치되어 다채롭게 표현되고 있다.

5) 시간의 녹 바이오필릭 패션

시간의 녹 바이오필릭 패션은 시간의 흔적과

시간이 흐름에 따라 변하는 자연의 생태계 특성을

반영한 디자인속성으로 친환경 패션에서는 낡고

바래고 구겨진 느낌으로 구현되어 시간의 흐름이

표현되었다. Stella McCartney의 컬렉션에서도 오

래된 느낌의 소재와 함께 과거의 향수를 보여주는

또 다른 연출의 예시도 함께 보여졌으며, 이는 새

옷에서 느낄 수 없는 편안한 느낌을 주었다.

<Fig. 20>은 2019년 SS 컬렉션의 의상으로 부

분적으로 푸른색을 염색하여 색이 빠지고 낡은 듯

한 느낌을 주어 시간의 흔적을 느끼게 한다. 2019

년 FW 컬렉션에서 선보여진 <Fig. 21>은 여러 종

류의 원단으로 만들어진 패치워크 코트로 여기에

사용된 원단들은 오래 입어 빛이 바래거나 먼지가

묻어 사용감을 느끼게 한다. <Fig. 22>는 카프탄

스타일의 여밈을 가진 재킷과 구김이 많이 가 있

는 편안한 바지를 연출하여 과거의 동양적이고 민

속적인 느낌과 함께 이 옷을 입은 시간의 흔적을

보여주고 있다. <Fig. 23>은 2021년 Resort 컬렉션

의 디자인으로 다양한 데님 종류의 직물 조각을

패치워크하여 구성되었다. 전체적으로 바래고 낡

은 듯한 염색 처리를 한 원단들을 배열 시간의 흐

름을 표현하였다. 또한 실제로 Stella McCartney

는 남은 재고나 남은 상품의 직물을 사용하여 패

치워크하는 작업을 종종 보여주고 있어(Madsen,

2021a; Mower, 2020) 그 의미를 더한다.

6) 자연기하학 바이오필릭 패션

자연기하학 바이오필릭 패션은 자연에서 보여

지는 일정한 규칙이나 수열과 같은 자연속의 기하

학을 바탕으로 한 디자인속성으로 프랙탈, 피보나

치 수열 등을 적용한 디자인으로 나타난다. Stella

McCartney의 컬렉션에서는 주로 일정한 규칙을

<Fig. 16>
Stella McCartney

19FW
(Vogue, n.d.-m)

<Fig. 17>
Stella McCartney

20SS
(Vogue, n.d.-n)

<Fig. 18>
Stella McCartney

20FW
(Vogue, n.d.-o)

<Fig. 19>
Stella McCartney

22FW
(Vogue, n.d.-p)
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가진 자연 속 무늬를 모방한 다양한 형태의 패턴

혹은 프린트로 표현되었다.

<Fig. 24>는 기하학적 패턴이 돋보이는 의상으

로 패턴에 표현된 사각형은 모두 다른 크기를 가

지지만 시각적으로 무질서한 느낌을 주지 않는다.

이는 자연의 동일하지 않은 모티프들, 즉 다른 형

태의 개체들이 자기 유사성을 가지고 반복되는 자

연의 모습을 나타낸다. <Fig. 25>도 위의 사례와

마찬가지로 상의와 하의의 패턴의 크기를 다르게

배치하여 크기에 변화를 준 자기 유사성을 보여준

다. <Fig. 26>의 의상 패턴은 자연에서 보여지는

물결 혹은 소리의 파동을 기하학적으로 표현하였

다. <Fig. 27>은 2022년 SS 컬렉션의 의상으로 상

의 부분에 인체의 골격과 근육을 형상화한 기하학

<Fig. 20>
Stella McCartney

19SS
(Vogue, n.d.-q)

<Fig. 21>
Stella McCartney

19FW
(Vogue, n.d.-r)

<Fig. 22>
Stella McCartney

22SS
(Vogue, n.d.-s)

<Fig. 23>
Stella McCartney
21 Resort

(Vogue, n.d.-t)

<Fig. 24>
Stella McCartney

20SS
(Vogue, n.d.-u)

<Fig. 25>
Stella McCartney

20FW
(Vogue, n.d.-v)

<Fig. 26>
Stella McCartney

21FW
(Vogue, n.d.-w)

<Fig. 27>
Stella McCartney

22SS
(Vogue, n.d.-x)
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적 선을 스티치 라인으로 표현하여 몸판의 작은

셔링들을 고정한 점프수트이다.

Ⅳ. 결론

본 연구는 비건 브랜드이자 지속 가능한 브랜드

를 표방하는 Stella McCartney의 최근 컬렉션 사

례를 살펴보고 자연의 간접적 경험에 의한 디자인

속성을 기반으로 바이오필릭 패션디자인의 접근법

을 파악하고자 하였다. 이를 위해 건축, 실내 디자

인 분야의 선행연구인 Kellert & Calabrese(2015)

의 바이오필릭 디자인의 자연의 간접적 경험에 의

한 디자인속성들을 중심으로 Stella McCartney의

2019년 SS 컬렉션에서부터 2022년 FW 컬렉션까

지 나타난 사례를 선별하여 분석하였다.

결과는 다음과 같다.

첫째, Stella McCartney의 최근 컬렉션의 자연

의 간접 속성이 보여지는 바이오필릭 패션 사례의

출연빈도 변화추이를 살펴보면 4년간의 컬렉션에

서 총 293개의 사례가 나타났으며, 그 중 2020년

FW 시즌의 컬렉션이 47개로 가장 많은 사례가

보여졌다. 또한 2021년에 사례수가 급감하고 점차

사례수가 회복되는 양상을 보여주는데, 이는 2020

년 코로나 팬데믹의 시작과 2022년 봉쇄완화가 사

례수에 영향을 준 것으로 보여진다.

둘째, 이처럼 수집된 사례들을 선행 연구의 기

준을 바탕으로 본 연구에서는 ‘자연이미지’, ‘천연

재료’, ‘자연연상 형태’, ‘풍부한 정보’ ‘시간의 녹’,

‘자연기하학’의 6가지의 바이오필릭 패션을 분류하

여 그 특성을 살펴보았다. 우선 각 시즌에 나타난

바이오 필릭 패션 유형을 살펴본 결과, 자연연상

형태 바이오필릭 패션이 매 시즌 가장 많은 사례

수를 보여주었다. 그 뒤를 천연재료 바이오필릭

패션, 시간의 녹 바이오필릭 패션, 자연이미지 바

이오필릭 패션, 자연 기하학 바이오필릭 패션, 풍

부한 정보 바이오필릭 패션 유형이 따랐다.

셋째, Stella McCartney 컬렉션에 나타난 ‘자연

이미지’, ‘천연재료’, ‘자연연상 형태’, ‘풍부한 정보’

‘시간의 녹’, ‘자연기하학’의 바이오필릭 패션 유형

특성을 살펴보면 다음과 같다. 자연 이미지 바이

오필릭 패션은 자연의 실사적 재현을 의미하며,

이는 해파리, 어패류 등의 자연물 패턴의 프린트

와 자연물을 연상시키는 프린지나 벨트같은 의복

디테일로 표현되었다. 천연재료 바이오필릭 패션

은 인공적이지 않은 질감의 낡고 해진 소재나 자

연의 질감을 표현하는 반투명감, 얼룩, 거친 질감

의 소재가 의상의 재료로 사용되었다. 자연연상

형태 바이오필릭 패션은 자연을 연상시키는 디자

인속성으로 컬렉션에서는 의상의 전체적인 실루엣

이나 디테일에서 자연을 닮은 유연한 곡선으로 표

현되었다. 풍부한 정보 바이오필릭 패션은 우리

주위의 자연적, 환경적 이미지들을 풍부하게 노출

하여 익숙함과 편안함을 유도하는 디자인속성으로

Stella McCartney의 컬렉션에서는 꽃과 같은 자연

물을 의상 전체에 반복배치하거나 환경적 이미지

를 추상적으로 표현하여 나타났다. 시간의 녹 바

이오필릭 패션은 시간의 흐름에 따라 변화하는 자

연의 모습을 보여주는 속성으로 컬렉션에서는 물

빠진 염색, 색이 바랜 원단이나 먼지가 뭍은 원단

등의 새 옷이 아닌 오래된 옷의 느낌으로 자연에

서의 시간을 표현하였다. 자연기하학 바이오필릭

패션은 자연의 일정한 수열 등의 규칙을 따른 자

연 기하학을 표방하는 속성으로 컬렉션에서는 각

기 다른 사이즈지만 규칙이 보이는 기하학적 패턴

이나 소리의 파동 혹은 인체의 형태를 따라 표현

된 선의 기하학적 미를 보여주었다.

전체적으로 친환경 디자이너 브랜드인 Stella

McCartney에 표현된 바이오필릭 패션디자인 접근

법과 그 유형을 살펴본 결과, 기본적으로 친환경

적인 소재를 사용하면서 디자인의 실루엣, 디테일,

소재의 질감과 패턴까지 자연을 닮으려 다방면으

로 노력하는 모습을 볼 수 있었다. 이와 같은 자

연의 간접적 경험을 통한 표현 방법을 사용하여

바이오필릭의 본래 목표인 자연과 가까워짐으로써
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긍정적인 영향을 받는 인간과 자연의 연결이 실현

되고 있음을 알 수 있었다.

본 연구에서는 최근 친환경 브랜드로 주목받고

있는 Stella McCartney의 최근 컬렉션을 대상으로

연구를 진행하였기에 다른 친환경 패션브랜드의

흐름을 반영하지 못한 점이 아쉽다. 본 연구가 앞

으로 다양한 관점으로 접근될 친환경 패션 연구에

도움이 되기를 바란다.
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